Yuksek Yerlerde Diisme veya Kayma Tehlikesine Karsi
Alinacak Guivenlik Onlemleri Talimati

A RY

+ Dismelerin 6nlenmesi icin her tiirlt calisma
zemini temiz ve engelsiz olarak bulundurulacaktir.

- Calisma zeminlerinde gegisi engelleyen malzeme
ve malzeme artigi bulundurulmayacaktir. Yagl
maddelerin zemin Uzerine dokulerek zemini
kaygan hale getirmesine izin verilmeyecektir.

« Asagisinda bir bosluk bulunan veya yuksekte
bulunan calisma yerlerinde calisan iscileri
dusmeden korumak icin korkuluk, calisma
platformundaki malzemelerin diismemesi icin etek
tahtalari yapilacak, bunlarnn saglanamadigi hallerde,
iscilere parasut tipi emniyet kemeri taktirilacaktir.

« Emniyet kemeri ve diger 6nlemlerin alinamadigi ve
iscilerin diz ¢cokerek veya ¢comelerek calisma zorunda
olduklari cati kenarlarina ara korkuluklar yapilacaktir.

- Disme veya kayma tehlikesi bulunan yerlerde
calisanlarla, kiremit doseyicilerine, oluk ve her tirli
dis boya isleri yapanlara, girgir vinci calistiranlara ve
kuyu, kanalizasyon, galeri ve benzeri derinliklerde
calisanlara diisme tutucu aparatlari bulunan halata
bagli parasut tipi emniyet kemeri taktirnlarak
calistinlacaktir.

« Cati Uzerindeki yogun calisma sirasinda, yuvarlanan
veya kayan iscilerin diismesini engellemek icin
korkuluk ve etek tahtalari cakilacaktir.

- Iscilerin emniyet kemerinin kancalarini takacaklari
yerler, calisilan yere uygun bir sekilde
gerceklestirilecektir. Catinin veya binanin yatay
kirislerinde yapilan ¢alismalarda, belli saglam
dikmeler arasina yatay can halatlar gerilecektir.
Isciler emniyet kemerlerinin kancalarini bu
halatlara gecirerek ve hat boyunca emniyetli
olarak yurlyebileceklerdir.

- Catilarda ve egik ylzeylerde yapilan islerde
kullanilan yapi iskelelerine 1 m yiksekliginde
korkuluk yapilacaktir. Bu korkuluklar ayni zamanda,

dengesini yitiren bir iscinin dlismesine engel olacak
saglamlikta olacaktir.

« Her turlt asma iskele ve sepetlerde yapilan
calismalarda, calisan her bir isci icin ayri birer kendir
can halati yukarida saglam yerlere takilarak asagiya
sarkitilacak ve altlarina uygun bir agirlk takilacaktir.

- isciler bellerindeki emniyet kemerlerinin kancalarini
bu can halatlar Gizerinde bulunan emniyet kilitlerine
veya halat kavrama techizatlarina, eger bunlar yoksa
halat tizerindeki belli araliklarla yapilan halat g6zlerine
takacaklardir.

« Cam, sa¢ ve ¢cimento harcli levhalardan yapilmis veya
eskimis, yipranmis ve dayanikliigi azalmis ¢atilarda,
¢ati merdiveni kullanilacak ve buralarda tam guivenlik
onlemleri alinmadikga isci ¢calistirimayacaktir.

« Emniyet kemerlerinin kullanilamayacagi veya
korkuluklu ¢alisma platformu yahut iskele
bulunmayan ve 3 m’ den yuksek olan yerlerde
guvenlik agi yerlestirilmeden isci calistirlmayacaktir.

« Emniyet kemerleri ve mistemilati, can halatlari,
emniyet kilitleri ve halat kavrama aparatlari her
calismaya baslamadan 6nce iyice kontrol edilecek,
en ufak bir ariza ve bozukluk halinde kullanilmayacak
ve yenileri ile degistirilecektir.

- Emniyet kemerleri, halatlari, kancalari ve diger
aksesuari 3 aylik periyotlarla bu konuda yetkin
kalfa veya mihendis tarafindan kontrol edilecek
ve Uizerinde kontrol tarihi ve kontrol edenin bilinen
isareti yazilacaktir.

+ 40-50 km/saat’in Uzerindeki riizgar hizlarinda,
zeminin kaygan ve buzlu olmasi halinde, yiksekte
yapilan her turlt montaj, bakim ve onarim
cahismalar durdurulacaktir.

« Yuksek kodlarda bulunan ¢alisma yerlerinde, bir
yerden bir yere giderken, emniyetli olmayan
kestirme yollardan ge¢mek, halatlardan kaymak,
kolonlara tirmanmak, saka yapmak ve gayri ciddi
calismak yasaktir.

« Yuksek kodlarda bulunan calisma yerlerine
emniyetli bir sekilde cikis ve inisi saglayacak /
yollar veya merdivenler olacaktir. Yiksek
iskelelerde de uygun merdivenler bulup
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