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Felaket baga gelmeden evvel,
onu dnleyecek ve ona karst savunulacak onlemleri diiginmek gerekir.

Geldikten sonva dovimmenin yarart yoktur.

A5,

Mustafa Kemal ATATURK, 1920 (Nutuk Il, s. 463)
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Izmirlilere hizmet etmek, kalici eserler birakmak amaciyla ¢ciktigimiz bu yolda yapilar
yapmak, arkamizda kalici eserler birakmak elbette ki herkes gibi benim de hizmet
askimi korikleyen amaclardan biri. Ancak bundan da 6nemli bir amacimiz var.
Yaptigimiz her isi kurallara uyarak, calisanlarin ve cevredekilerin can glivenligi

ve saghgini korumayi 6ncelikli hedefimiz kabul ederek gerceklestirmek.

Bunu basardigimiz takdirde gercekten de kalici eserler birakmis ve geriye donup
baktigimizda g6gsiimuzu kabartan isler yapmis oluruz.

izmir Byliksehir Belediyesi'nin tiim faaliyetlerinde calisanlarin, gerekli tim giivenlik
standartlarina uyacak sekilde gérev yapmasi ve bu standartlara, ilgili kural ve
yonetmeliklere bagli kalmak kaydiyla izmirlilere hizmet etmesi birinci dnceligimizdir.
Bu nedenle gerekli egitimleri aksatmadan devam ettiriyor, gerek calisanlarimiz
gerekse izmir Bliytiksehir Belediyesi'nin bilgi birikimden yararlanmak isteyen herkesi
is saghdi ve guvenligi konusunda bilgilendirecek yayinlarimizi cogaltmaya devam
ediyoruz.

Amacimiz herkesin saglikh ve guvenli bir is ortaminda Giretmesini saglamak.

Bu vesileyle, is sagligi ve guivenligi konusunda yillardir 6zveriyle calisan tim

is arkadaslarima bir kez daha tesekkur ediyorum.
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ACIL DURUMLARDA

PERSONELIN YAPMASI GEREKENLER

+ Calisanlara 6ncelikle bina tanitiminin
yapilmasi, acil ¢ikiglarin nerelerde
oldugunun gdsterilmesi gerekmektedir.

* Acil durumda personelin nerede
toplanmasi gerektigi ( acil toplanma
yerlerini ) gbsteriniz.

* Yangin alarm butonlarinin nasil ¢alistigini,

* Yangin séndurme tlplerinin yerlerini
gobsteriniz ve nasil kullanildigini,

* Acil durum ekibindeki personellerin kimler

oldugu bilgisini ve Listelerin surekli gtincel
tutulmasini saglayin.

- Personele is yeri acik adresinin

bilgilendirmesini yapiniz.

+ Deprem aninda ne yapmalari gerektigini,

* Yangin aninda ne yapmalari gerektigini

ANLATINIZ.
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. . . + Kat kontagi bulunmayan yik asansérlerinde
ASANSOR BAKIM ISLERINDE asansércl bulundurulmasi gerektigini,

ISBASI EGITIMI + Bina diginda kurulan yuk asansdrlerinin
cercevesi, tabandan en az 3 metre kadar
saglam bir sekilde Ortulecegini ve ayrica
kapilarin bulundugu cephenin, yuksekligi
boyunca tamamen kapatiimasi gerektigini,

* Asansor boslugundan, asansériin
calismasina 6zgu tesis ve tertibattan
bagka, hicbir sekilde halat, tel ve boru
gibi sair malzeme veya tesisin + Zincirleri kullanacaklari igin hususiyetine
geciriimeyecegini, ve kaldiracaklar yikin agirligina gére

secmeleri gerektigini, zincirin baklalarinda

ezilme, asinma veya catlaklik varsa zincir
deqgistiriimesi gerektigini,

+ AsansOr makine dairesi ve bogluklarinin,
gecit olarak kullanilmamasini ve buralara
hicbir sey depo edilemeyecegini, bu yerlere
girilmesini saglayacak kapilarin, her zaman « Zincir baklalarindaki asinma bakla kalinhginin

kilitli bulundurulacagini ve ancak sorumiu dortte birini gecmigse zincirin kullanilmamasi
elemanlar tarafindan acgilmasi gerektigini, gerektigi,
* YUk asansdrlerinde, insan taginmamasi * Zincir baklalarin hicbir zaman civata ile
gerektigini, birbirlerine tutturulmamasi gerektigini,
ANLATINIZ.
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ATOLYEDE VE BAKIM-ONARIM iSINDE GALISACAKLARA

VERILECEK iSBASI EGITIMLERI

isbasi egitimleri; ise yeni baglamig
ve is degisikligi yapiimis personele
verileceginden dolayi, atélyede
calisacaklarda asagidaki maddeleri
uygulayarak is basi egitimini veriniz.

+ Calisanlara Kisisel Koruyucu Donanimlarini
saglayin, nasil kullanilmasi gerektigini
gOsteriniz ve kullanimlarini denetlenmesini
saglayin.

+ Tam alet, techizat ve makinelerin emniyetli
bir sekilde isletiimesini gerektigini,
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+ Tim guvenlik isaretlerine mutlaka uyulmasi
gerektigini,

+ Hareketli ve déner kisimlari korunmamis,
korumalari ¢ikartilmig aletleri kullanilmamasi
gerektigini,

* Yetkili olmadiklar surece elektrik techizati

ve makineleri tamir, dizeltme, ayarlama
ve degistirme yapiimamasi gerektigini,

+ Kavga, sakalagsma, kosma ve alkol
kullaniminin yasak oldugunu,

+ Calisan takim, tezgéh ve makineler, isin
tamamlanmasindan sonra mutlaka
temizlenmesi ve kullanilan aletlerin yerine
konulmasi gerektigini,

- Tum makine ve ana panodaki salterlerin
mesai bitiminde kapatiimasi (yani elektrigin
kesilmesi) gerektigini,



* Olasi is kazalarini engellemek icin makinaya  « Tezgah calisirken devir ve ilerleme ayar

konuslandiriimig acil durdurma didgmesinin kollari ile oynamamasi gerektigini,
ne Zi?fm. ve hangi durumlarda kullaniimasi + Bakim-onarim sirasinda, hazirlanan talimat
gerextigint, ve ybnergelere uyulmasi gerektigini,

- Torna tezgahinda caligsma sirasinda eldiven, | Bakim ekibine. makinalarin korunmasi
boyun b.agl.’ S?rkl.l.(’ uzun k.OII.l.J giyim egyalari, ilkeleri elektrii< ve mekanik guivenlik
k(.)l.saatl’ Z'.nCIr’ yugylk,.glbl sus egyalarinin is ekipmanlarini kullanma, bakim iglerinde
glyllmemesi gerektigini, calisma izni ile ilgili hususlarda yeterli

+ Calisan tezgahin basindan ayrilmamasi egitimlerin verilmesi geretkigini,
gerektigini, + Makina veya tezgah durdurulmadan bakim

« Tezgahin yagsiz kalmamasi i¢in periyodik onarim igi yapilmamasi gerektigini,
zaman'lvgrc.ia yag seviye kontroli yapmalan » Tim kaza ve yaralanmalari derhal
gerektigini, bildirilmesi ve bunun igin (9292) is kazasi

» Ellerin ve parmaklarin dénen hareketli hattinin aranmasi gerektigini ANLATINIZ.

kisimlarindan uzak tutulmasi gerektigini,

iS SAGLIGI VE GUVENLIiGi SUBE MUDURLUGU




EL MERDIVENI

KULLANIMINDA
iISBASI EGITiMmi

Merdiveni kullanacak olan calisana;

* Merdivenlerin sik ve dizenli araliklarla

kontrol edilmesini; eger kusurlu merdiven

bulunduysa bunu tamir edilene ya da
hurdaya ayrilana kadar kullanilmamasi
ve ASLA kusurlu bir merdiven
kullanmamasi gerektigini,

+ Uzayan merdivenleri kullandiginda,
1:4 kuralina uymasini, bunun su demek

oldugunu; eger 12 basamakli bir merdiven

kullaniyorsa, dayanak noktasi yapidan
3 adim uzakta olmasini, katlanir seyyar
merdiven kullandiginda ise Uzerine
cikmadan 6nce katlama noktasi
baglantilarinin kilitli oldugundan emin
olmasi gerektigini,

* Merdiven minimum “destek noktasindan”

90cm daha yukari uzanmasini ve bu
noktadan emniyet altina alinmasi
gerektigini,

* Merdiven kullanmaya baglamadan

evvel, ayakkabilarindaki camur veya
yagl maddeleri temizlemesini,

* Merdiveni yatayda 75 derecelik bir acl
ile ve kargl tarafta saglam bir destek
ile glvenli bir sekilde yerlestirmesini,

- Isine uygun icin dogru merdiveni segmesini,

* Yumusak zemin ya da kaygan désemede
emniyet ayaklari olan bir merdiven tercih

etmesini,

+ Metal bir merdiven elektrik islerinde
cok tehlikeli olabilecegini,

+ Bazi iglerde platformlu bir merdivene
ihtiya¢ duyabilecegini ve ihtiyacina
uygun tipte merdiven kullanabilecegini,

+ Merdivene cikarken veya merdivenden
inerken daima ylzinu dénmesini ve onu
guvenli bir sekilde kavramak i¢in iki elinin de
bos olmasini ve eger aletlere ihtiya¢ duyarsa,
onlari alet kemeriyle tasinmasini veya
ulastigi noktadan bir ip vasitasiyla
cekilmesi gerektigini,

* Her zaman merdiveni diz kullanmasini,
cikarken de inerken de iki eliyle
tutunmasini gerektigini,

+ Merdivenden herhangi bir yone fazla
uzanmanin tehlikeli oldugunu, isin gerektirdigi
yere merdiveni cekmesi gerektigini,

+ Bir yatay iskele elemani olarak merdiven
kullanmanin sakincali oldugunu,

* Bozuk ya da eksik basamaklara, kirik veya
bélinmis yan raylara ya da diger kusurlari
olan merdivenleri kullanmanin yasak oldugunu,

+ Merdivenlerin platform, iskele ya da pist
gibi yatay konumda olmamasi gerektigini,

+ Merdivenler, gegit, kapi, yollardaki barikatlar
ya da bagka bir is nedeni ile yerinden
oynayabilecek, riskleri olan yerlerde bir
gbzetmen olmaksizin kullanmamasi
gerektigini,

INSAN KAYNAKLARI VE EGITiM DAIRESi BASKANLIGI




+ Bir merdiven kurdugunda, kurdugu UYARI!!!
zeminin diz ve sabit bir zemin oldugundan
emin olmasini, merdiveni camurlu veya
devrilebilecek bir ylizeye kurmamasini,
tugla veya diger materyalleri merdivenin

+ 3-Nokta Kuralini” hatirlayin: En azindan
iki el ve bir ayak veya iki ayak ve bir el
her zaman merdivenle temas halindedir.

boyunu arttirmak icin kullanmamasi * DUz veya uzayan merdivenlerde yukardan
gerektigini, eger yeterince uzun degilse, 3. merdivenden daha fazlasina veya
yanlis merdiven kullandiginti, katlanabilir merdivende yukaridan

+ Vicudunu merdivenin kenar tutamaklari 2. merdivenden daha fazlasina gikmayin.
arasinda tutmasini, bu ona takilma * Merdiveni nereye koydugunuza dikkat
ve/veya dusurme sansini azaltir. edin. Canli elektrik telleri ile temasa izin

+ Merdiveni dikkatli sekilde tutmasini, vermeyin ve oluk, cam ya da diger zayif
bayulk bir merdiveni tagimanin zor nesnelerin Uzerine kurmayin.

oldugunu ve tasimak icin mutlaka

. e + Portatif merdivenin ayaklan bir kaide
yardim talep etmesi gerektigini,

tizerinde yerlestirilmis olmalidir ve
» Elleri doluyken merdivene ¢ikmamasinti, merdivenin alt ve ust alani acik
eger yaninda tasimasi gereken alet ve tutulmalidir.
malzemeleri omzunuzun Gzerinde
tasiyamiyor, bunlari bir ¢canta ya da kova
icine koyup merdivenin yanindan yukari
cekmesi gerektigini, calisma duzeyine Vi
geldiginde, aletleri bu seviyedeki platform
Uzerine almasini ve ¢antayi buraya
sabitlemesi gerektigini,

+ Eger insanlarin yaridigu ya da arag
kullanimina agik bir yerde merdivene
tirmanacaksa, asagida trafigi kontrol
etmesi icin birini gérevlendirmesi
gerektigini, anlatmalisiniz.

[
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+ Elektrik isi yapilmadigr zamanlarda pano
ELEKTRIKLE CALISMALARDA kapaklarinin her zaman kapali
VERILECEK iSBASI EGITIMLERI tutulmasi gerektigini,

* Metal Merdiven, calisma platformlar Gzerinde

L s . o . veya onlarla temas halindeyken elektrikli alet
Bilgi: Oncelikle bu is icin alinan personelin |, lanmamalari gerektigini,

elektrik isi yapmaya yetkili olmalidir.

(Mesleki yeterlilik belgesi, Elektrik teknisyeni,
Elektrik teknikeri, Elektrik mtihendisi,
Elektrik elektronik bélimu, v.b.)

+ Elektrikli ekipman yada kablolarda hasar tespit
edildiginde, hasarli ekipmani kullanmamalarini
ve durumu bir an énce rapor etmeleri gerektigini,

+ Calisma sirasinda uyari levhalari

* Ana elektrik panosu ve ana besleme hattinin e
asmalari gerektigini,

nereden geldigi bilgilendirmesini yapiniz.
« Elektrikli el aletleri baglantilarinin belirli

* Topraklama hatlarinin ve Elektrik panolarinin . . o
P P araliklarla kontrol edilmesi gerektigini,

yerlerini gosteriniz,
» Elekirik uzatma kablolarinin sik sik

+ Calisanlara Kisisel K Eki I
Galiganlara Kigisel Korunma Ekipmanlan kontrol edilmesi gerektigini,

saglayin, surekli ve nasil kullanmalari
gerektigi bilgilendirmesini yapiniz. + Elektrik isi yapilirken, sigorta panosu éniinde

+ Vicut nemli veya terli ise kolayca elektrik TEIELERED [ el e EEE e

carpmasina neden olacagi icin elektrik + Tim kaza ve yaralanmalari derhal bildirmeleri
isine baglamadan 6nce ellerinin ve gerektigini ve (9292) is kazas! hattini aramalari
ayaklarinin kuru olmasi gerektigini, gerektigini ANLATINIZ.

INSAN KAYNAKLARI VE EGiTiM DAIRES| BASKANLIGI




ELLE KALDIRMA iSLERINDE
ISBASI EGITiMi

Bilgi: isyerinde elle kaldirma ve tasima
en son care olarak kabul edilmelidir.
Tasima islemi yerine miimkiin
oldugunca cekme, itme, kaydirma
islemleri uygulanmalidir. Kaldirilacak
cisimlerin agirhgi azaltiimaldir.
Agirligi azaltilamiyorsa is¢inin
uyguladigi kuvveti azaltacak bicimde
mekanik yardim saglanmalidir.

* Elle tagima sirasinda tasinacak seyler
gOrme alanini kapatmayacak bicimde
yerlestirmesi gerektigini,

+ Optimum kaldirma yuksekliginin yerden
40 santimetre oldugunu, batun kaldirilacak

cisimlerin uygun yukseklikteki bir platformdan

kaldiriimasi gerektigini, kaldirilacak cisimler,
diz hizasi veya Uzerine yukseltilerek yerden
kaldirma mesafesini azaltmasi gerektigini,

+ Agir cisimleri kaldirilarak degil cekilerek
ya da suruklenerek taginmasini ve 75 cm
den daha genis cisimleri elle kaldirmaya
calismamasi gerektigini,

* YUkl kendine ne kadar uzakta tutarsa
yapilacak kassal isin o kadar artacagini,
bu ylzden yukl vicuduna yakin tagsimasi
gerektigini,

+ Uygun kaldirma, itme ve cekme hareketi
icin ayaklar birbirinden ayri ve dengenin
saglanabilmesi icin mutlaka bir ayagin
6nde olmasinin zorunlu oldugunu,

* Dizlerin bikuli pozisyonda olmasini,
belden bikmekten kagcinmasi gerektigini,

* Ayakta iken belini saga ve sola dogru
rotasyon yaptirip egilerek yerden bir sey
almamasini,

* Ayakta dururken daha fazla gii¢ harcamasi

gerektiginde; 6ne dogru zorlanmadan ¢ok
geriye dogru zorlanmay! tercih etmesini,

* YUkU vicuduna simetrik olarak
dagittiktan sonra tagimasini,

» Uygun kaldirma, itme ve cekme hareketi
icin ayaklar birbirinden ayri ve dengenin
saglanalabilmesi icin ayaklarin basma
ylzeyini genis tutmasini, surtinme
6zelligi yuksek, kaymayan bir ayakkabi
giymesi gerektigini,

+ Kaldirilacak agirligi dizlerinin arasina
almasini ve dizlerini agarak kalkmasi
gerektigini,

* Yuku indirirken de tersini yapmasini
ve her iki durum da parmaklarinin
ezilmemesine dikkat etmesini,

+ Eger yuk tek basina kaldirilamayacak
kadar buyuk ise 6ncelikle bir arkadasindan
yardim istemesini, yiku kaldirmadan énce
arkadagl ile arasinda igaret ve ikazin kimin
tarafindan verilecegini belirlemesi gerektigini,

+ Kaldirilacak yuk, geometrik olmayan olagan
disi sekilde ise 6nce yuku, alt i¢ kbsesinden
ve Ust dis kbsesinden kavramasini ve
kaldirirken yon degistirmemesi gerektigini,

* Yuksek yerden yuk indirmek igin:
yukun agirligina ve kaygan olup olmadigina,
tasinacak yukun tzerinde bosta malzeme
olup olmadigina dikkat etmesini,

+ Uzun sure vibrasyon etkisinde kaldiktan
sonra (uzun sire kamyon, traktér vb.
surdukten sonra) agirlik tasinmamasi
gerektigini,

* Tasima iglemleri sirasinda olusan ani kas,
eklem ve bel agrilarinda ayrintili bir hekim
degerlendirmesi yaptirmasi gerektigini,
Tasima isini yapacak personele ANLATINIZ..
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KALDIRMA ARACLARINDA

ISBASI EGITiMi

Operatorlerin calismaya baslamadan 6nce, bilinmesi gerekir) liflenme, yipranma ve asinma

e durumunu
+ Kaldirma aracinin kapasitesini, ’

+ Otomatik durdurucu sistemlerinin calisip,
calismadigini, yukle ilgili baglanti yerlerinin
saglamhgini,

+ Halatin cinsini ve kaldirma kapasitesini,
(yerine gre calisma saatini ve d6mrunu) bilmeli,

* Fren sistemlerini, . .
* Elektrik donanimlari, aydinlatma ve sinyal

+ Halatin yag durumunu, sistemlerini,

* Halatlar, zincirler, kancalar, ve sapanlardaki + Metal yapilari ve bunlarin baglantilari, kbprd, ray,
(ISG tiztgune uygun olmali ulusal-uluslar platform ve merdiven gibi ¢elik konstriksiyonlarin
arasl standartlara CE uygun olmalidir ve civata ve kaynakli baglanti yerleri, operator
kaldirabilecekleri tonaja gbre renklendiriimeli tarafindan gozle kontrol edilmesi gerektigi

yazilmali ve bu durumunda operator tarafindan anlatiimadir.
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Vin¢ ve Kaldirma araclarinin
kullaniminda alinacak gtivenlik
onlemleri su sekilde siralanabilir;

+ Operatorlerin agir ve eritilmis maden gibi

tehlikeli yukleri is¢ilerin Gzerinden gegirmemesini,

* Yukun asili vaziyette birakilmamasini, yere
indirilmemesini, yakin salinim yapmasini
Onleyecek sekilde kaldirmasini, dénme ve
yurime hizi ile ¢caligtiriimasini,

Forklift kullaniminda alinacak guvenlik
onlemleri su sekilde siralanabilir;

+ Forkliftin Gzerine insan alinmamasi gerektigini,

* Gevsek ve kaygan zeminlerde forklift
kullanmamasini, tim igaretlere uymasini
ve Ozellikle zemin yapisina gore izin verilen
maksimum yuk degerlerini, asansér tagima
kapasitesini ve tavan yuksekligi gibi degerleri

- ihtiya¢c durumunda, manevraci veya isaretci ile SIS QR
birlikte ve yuk baglayici personelle calismasini, + Forklift ylk dizeltme, sirtkleme, itme,devirme
gibi igler icin kullanilmamasini, yuksege

. trin. Kal . A
fplitielifla, ReTe ik Ll RS kaldinlmig yikle hareket edilmemesini,

aslili oldugu sirece makinalarinin basindan
ayrilmamasini, * Forkliftin devrilmesi durumunda kabin digina
atlanmamasini, koltukta oturmasini, sikica

* Yukle beraber insanlarin kaldirip taginmamalari o
tutunulmasi gerektigini,

gerektigi,
* Islak, yagh el ve ayakkabi ile forklift

+ Kaldirilan yuklerin ¢alisan insanlarin Gzerinden
kullanilmamasini,

geciriimemesini,

* Kullanma kurallarina, giivenlik 6nlemlerine
ve tum uyari isaretlerine uyumasini, el ve
ayaklarin forklift hareket halindeyken kabinin
disina ¢ikariimamasini,

+ Vincin galismasi esnasinda sesli ve i1sikli
ikazlarin ¢alisir halde bulundurulmasini,

* Yaglama sirasinda elektrik akiminin kesilmesi
gerektigini,

* Forkliftin park alanina park edilmesini,
catallarinin asagi indirilmesini, levyelerin
bosa alinmasini, el frenini cekmesi ve motoru
durdurmasi personelinize gerektigini anlatiniz.

+ Operatérin vinci terk ederken kumanda
kollarint “0” durumuna getirmesini ve ana
sarteli kapatmasi gerektigini,

* Acik alanda ¢alisan vinglerin firtinali havalarda
hareket etmemeleri icin rizgar emniyet
dizenekleri bulunmasi gerektigini,

* Acik havada calisan vinglerde yildirima karsi
guvenlik tedbirleri alinmasi gerektigi anlatiimalidir.

iS SAGLIGI VE GUVENLIGi SUBE MUDURLUGU
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KAPALI YERLERDE CALISANLARDA VERILECEK iS BASI EGITIMLERI

Bilgi: Bircok sanayi dallari calisanlari,
cesitli turlerdeki kapali ve dar yerlere
(Tlneller, Kuyular, Kanallar, Silolar, Acik
Cukurlar ve Havuzlar, Soguk Depolama
Alanlari ve Ambarlar, Depolar ve Tanklar,
vb.) kontrol, test, onarim veya temizlik i¢in
calisma yaparlar. Bu gibi yerler ve alanlarin
icine girilmeden 6nce personele asagidaki
maddeleri uygulayarak is basi egitimini
veriniz.

- Oncelikle Calisanlara bu alanlarda ortaya
cikabilecek tehlikelerden ( Zehirli gazlar,
Oksijen yetersizligi vb.) bahsediniz.

+ Kapali yerlerde calisacak personele tehlikeli
gazlarin anlatiimasi (Karbonmonoksit, hidrojen
sulfar, Karbondioksit, Amonyak. Vb.) ve
mutlaka uygun solunum cihazi veya filtreli
maskeleri kullanmalari gerektigini anlatiniz.

- ise baglamadan énce gaz testi yapmalari
gerektigini anlatiniz.

+ Kapali alanda ¢aligirken, disarida refakatgi
bulundurmalar gerektigini,

+ Kapall alanda ¢aligan personelin, digariyla
nasil iletisim kurabilecegi (telsiz, alarm, vb.)
konusu hakkinda bilgilendirme yapiniz.

* Personele tim ekipmanlari nasil kullanmalari
gerektigi bilgisini veriniz.

+ Kullanilacak alet ve donanim giris 6ncesinde
tam olarak hazirlanmali ve hazirlanan her bir
ekipmanin iglerliklerini giris dncesi mutlaka
kontrol etmeleri gerektigini anlatiniz.

* Kullanilacak olan ekipmanlarin kontroll ve
saglam olmasindan, calistigi sahanin ¢calismaya
uygunlugunun kontroli ve gerekli glivenlik
onlemlerinin alinmasindan, kigisel koruyucu
malzemelerini kullanmaktan sorumlu
olduklarinin bilgilendirmesini yapiniz.

* Tim kaza ve yaralanmalari derhal bildirmeleri
gerektigini ve (9292) is kazasi hattini aramalari
gerektigini ANLATINIZ.

INSAN KAYNAKLARI VE EGiTiM DAIRESI BASKANLIGI
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KAYNAK iSLERINDE iSBASI EGITiMi

Kaynak isine baglamadan 6nce
calisanin bilmesi gerekenleri
asagidaki gibi siralayabilirz;

+ Kaynak iglerinde bir kaynakg¢inin en sik
karsilasabilecegi risk elektrik carpmasi
oldugunu, kaynak islemi sirasinda ark gerilimi
20-30, bosta ¢alisma voltaji ise 65- 100 volt
civarinda oldugunu,

* Ekipmanin izolasyon denetimi ihmal
edilmemesi gerektigini,

+ Ciplak elle calismaktan kaginiimasi gerektigini
ve 50 voltun insana kalici zarar vermeye, hatta
oldirmeye yeterli oldugunu,

+ Kablo ve baglanti noktalarinin ise baslamadan
6nce kontrol edilmesi gerektigini ve kullanilan
kablonun o kaynak cihazina ait olduguna emin
olmasini,

* Yipranan noétr hatlan ve izolasyonu bozulan
enerji besleme kablolari yenileri ile
degistiriimesi gerektigini,

+ Kaynak sirasinda kullaniimasi gereken maske,

+ Calisma yerinin 1slak olmamasina ve ortamin

metal olmamasina dikkat etmesini,

+ Kaynak 1sinlarina kargi koruyucu gozluk ve

maske kullanmasinin zorunlu oldugunu,

+ Kaynak edilen parcalar sicak iken bagkasi

tarafindan dokunulmamasi gerektigini bilmelisin.

+ Elektrik kaynak makinesi baglantilari ve figleri

ile ilgili bir sorun yasandiginda mudahale
etmemesini, elektrik konusunda yetkili kigilere
ya da amirine bildirmesi gerektigini,

* Vicudun tamami radyant eneriji, kivilcim, erimig
metalden korunmasini, yan veya yun karigimli
giysiler pamuklu giysilerden daha iyi koruma
sagladigini ve koyu renkli giysilerin kullanimi
yansiyan 1sinin azalmasina yardimci oldugunu
bilmesi gerektigini,

+ Fiilen batan kaynak proseslerinin gaz, toz ve
duman Urettigini, ortaya c¢ikan gazlarin
karbonmonoksit, karbondioksit, ozon ve azotlu
gazlar oldugunu bilmesi gerektigini,

+ Olusan diger gazlarin nedeni malzeme
Uzerindeki kimyasallarin varligi oldugunu
kullanilabilecek en iyi Kisisel Koruyucu
Donanimin belirlenmesi icin, kaynak yapilacak
malzemenin veya elektrot Ureticisinin malzeme
glvenlik dokiimanini incelemesi gerektigini,

eldiven, kaynak cekici, tel, kaynak pensi, kaynak -+ isyeri hekiminin belirledigi saglik gézetim ve is

sasesi vb. takimlarin kaynak bélgesinde hazir
durumda bulundurulmasini,

« Is giivenligi uzamaninin énerdigi koruyucu
ekipmanlari titizlikle kullanmasini, ekipmanin
koruyuculugunun eksik olmasi ya da zarar
gOrmesi gibi durumlar sorumlu amire bildirmesi
gerektigini,

» Ortamda yanici ve kolay alevlenici bir madde
bulunmamasina dikkat etmesi gerektigini,

hijyeni prosedurleri titizlikle izlemesini ve
maruziyet limitlerine gore belirlenen calisma
surelerine riayet etmesi gerektigini,

» Tim kaynak ekipmanlarini kullanmadan énce
gunlik olarak kontrol etmesini,

+ Regulatér, tor¢ veya elektrik aksaminda
saptanan problemlerin ¢éztlmesi icin bu
konuda yetkin amirine bildirmesi gerektigini
ANLATINIZ.

UYARI !

+ Emniyetsiz davranman durumunda
elektronlarin devreyi tamamlamak
icin seni sececegini unutma !

« Sicrayan parcaciklarin 11 m uzakliga
kadar ulasabilecegini ve diger calisanlara da
zarar verebileceginin bilincinde olunuz !

+ Ergime noktasi yaklasik 1540 derece olan
bir celigi saliseler icerisinde ergitebilecek
bir enerji ile calistigini asla unutma !

+ Bir kaynakgl, isinden kaynaklanan
maruziyeti de g6z 6niinde bulundurmali
ve asla sigara kullanmamalidir !

iS SAGLIGI VE GUVENLIGi SUBE MUDURLUGU
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KAZI iSLERINDE iSBASI EGITiMi

Kazi: Cesitli amaclarla her tiirlii zeminde
yapilan, topragin bulundugu yerden elle
veya makine ile kaldiriimasiyla olusan
insan yapimi oyuk, cukur veya bosluk.

Kazi iglerinde;

+ Santiye alani etrafi koruma perdeleri ile
cevrileceginden, santiye alani icerisinde
olusan kazi alani etrafi uyari seritleri cekilerek
ikaz levhalari ile isaretlenmesi gerektigini,

+ Kazi islerinde yagis sirasinda ¢alisma
yapillmamasini,

+ Genis alanlarda kazilarin yapildigi yerlerde
hafriyattan ¢cikan malzemenin kazi kenarina
min 0.6 m aralik ile konulmasiyla olusturulan
bariyerlerde insan ya da malzeme dismesi
icin 6nlem almasi gerektigini,

* Meskun mahallerde kazi lizerinden gecislerin
saglanmasi icin ahsap veya metalden yapilmis
asgari 80 santimetre eninde her iki tarafi
korkuluklu gecitleri kullanmasi gerektigini,

+ Kazi alanindan ¢ikartilan hafriyat ile kazi kenari
arasinda yeterli mesafe bulundurmasini ve
hafriyatin kazi alanina akma riski bulunuyorsa
uygun bariyer kullanmasi gerektigini,

+ Calisma sirasinda ortaya cikan tozlarin
calisanin sagligina zarar vermemesi icin gerekli
tedbirlerin alinmasini ve is glvenligi uzamani
tarafindan belirlenmis uygun kisisel koruyucu
donanim kullanmas:i gerektigini,

* Araclarin kaziya toprak bosalttigi durumlarda,
arac tekerleklerinin arkasina takoz yerlestiriimesini
ya da dogal setler olusturulmasi gerektigini

+ Kazi (yan) yuzlerinde asagida belirtilen durumlarda
genel kontrol yapilmasini,

a.Her vardiyadan 6nce,

b.Patlatma yapiliyorsa her patlatmadan sonra,
c.Beklenmedik par¢a dismelerinden sonra,
d.Desteklerdeki 6nemli bir zarardan sonra,
e.Siddetli yagis, don ve kardan sonra,

Bu kontroller sonucunda calisma ortaminin
guvenli oldugu belirtiimeden calismaya
baslaniimamasi gerektigini kazi igini
yapacak personelimize anlatmaliyiz.

ig Yerinde Dikkatli OlImamizi Gerektiren 4 Husus
Is yerlerindeki kazalari 6nleme cercevesinde
her birimize 4 c¢esit sorumluluk digmektedir;

ik olarak, kendimiz, bir kazaya maruz
kalmamak icin énlemler almak durumundayiz.

ikinci olarak, ailelerimize karsi sorumluluk
tasiriz. Yaralandigimizda onlara yardim
edemeyecek hale geliriz.

Uciincii olarak, is arkadaslarimiza kars!
sorumluluk tasinz. Bizim hareketlerimiz, birlikte
calistigimiz Kigilere tehlike yaratmamalidir.

Son olarak, ¢alistigimiz mudurlige karsl
sorumluluk tasiriz. Isci yaralanmasi, bitin
mudurlagun verimliligini negatif yonde etkiler.

INSAN KAYNAKLARI VE EGiTiM DAIRES|I BASKANLIGI
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KiMYASALLARLA CALISACAKLARDA

VERILECEK iSBASI EGITIMLERI

+ Calisanlara Kisisel Koruyucu Donanimlari
saglayin,

* Kigisel Koruyucu Donanimlarinin nasil
kullaniimasi gerektigini,

+ Kullanilan kimyasala uygun tipteki yangin
s6ndurdcinin nerede oldugu bilgisini veriniz.

* Asit, baz, epoksi (termoset plastik) ve fenol
gibi kimyasallarin neden olabilecegi potansiyel
tehlikeler konusunda ¢alisanlari bilgilendirin.

* Yanici maddeleri alev veya atesten uzak
tutulmasi gerektigini ve bu maddelerin yaninda
asla sigara icilmemesi gerektigini anlatiniz.

+ Birbiriyle reaksiyona giren kimyasallarin

bir arada tasinmamasi gerektigini,

+ Kimyasal maddelerin saglk ve guvenlik

yénlnden tehlikeleri ve zararlari
bilgilendirmesini yapiniz.

+ Kimyasal maddelerin MSDS kodlarini temin

edin ve calisanlara MSDS ler hakkinda
bilgilendirme yapiniz.

« Tim kaza ve yaralanmalari derhal bildirilmesi

ve bunun icin (9292) is kazasi hattini aranmasi
gerektigini ANLATINIZ.

iS SAGLIGI VE GUVENLIiGi SUBE MUDURLUGU
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KiSISEL KORUYUCU DONANIM iSBASI EGITiMi

Bilgi 1: Kisisel koruyucu donanimlar
kisaca KKD olarak adlandirilir.

KKD ler, bir veya birden fazla saglik
ve guvenlik riskine kargi korunmak
icin calisanlar tarafindan giyilmek,
takilmak veya tagsinmak amaciyla
tasarlanmis cihaz, alet veya
malzemelerdir.

Bilgi 2: Yapilan is agir sanayi kolu
veya ofis ortami olsun tiim is yerlerinin
is kazasi riskinin blyuk ya da kicuk
her zaman var oldugu,

Bilgi 3: Calisana; yapilan isten
kaynakl riskler konusunda bilgi
verilmeli,

Bilgi 4: Yapilan isten kaynakli riskleri
kaynaginda yok etmenin gerekliligi
esas olsa da yinede calisma esnasinda
kisisel koruyucu donanim kullaniimasi
gerekliligi,

Bilgi 5: Calisan! Kisisel Koruyucu
Donanim kullanim ¢aligani ortamdaki
risklerden tamamen korumayacagini,
sadece risklerin siddetini azaltacagini,

1. KKD lerin nasil kullanildigini,

2. Kisisel Koruyucu Donanimlarin
islevleri ve kullaniimadiginda
olabileceqi,

3. KKDlerin her kullanim éncesinde
saglam olup olmadiklarinin kontrol
edilmesi gerektigini,

4. KKDlerin her kullanimdan sonra
temizliginin yapilmasi gerektigini,

5. Kigisel Koruyucu Donanimlarin
kullaniminin takip edileceqi
kullanmayan calisanlara
yaptirnm uygulanacagi,

6. Yipranip eskiyen KKDlerin yenisinin
alinabilmesi i¢in eski KKD getirilip
teslim tutanagi karsiliginda yeni
KKD nin alinmasinin gerekliligi,
kisiye anlatilmahdir.

- Kafa Koruyucular: Baret, darbe kepi; vurma riskine
karsi, yukaridan diisen nesnelere karsi ve disme sonucu
olusacak tehlikelere kargl korudugu,

+ Goz - Yuz Koruyucular: Capak gézlugu, vizér, gogle
g6zluk; calisma esnasinda géze yabanci cisim kagmasini
engelledigini,

+ Kulak Koruyucular: Kulaklik, kulak tikaci; calisma cok
gurultald ortamda yapiliyorsa gurulttndn zararli
etkilerinden korunmak icin kullaniimasi gerektigini,

+ Solunum Koruyucular: Gaz maskeleri, toz maskeleri;
caligsilan ortamda toz veya gazlar varsa bunlarin zararli
etkilerinden korunmak i¢in kullaniimasinin gerekliligini,

* El = Kol Koruyucular: Eldivenler; yapilan ise uygun
olarak el ve kol koruyucularin kullaniimasi gerekliligini,

- Viicut Koruyucular: is tulumlari; yapilan ise uygun
Ozellikte olmasinin ve is tulumunun kullaniimasini
gerektigini

- Ayak — Bacak Koruyucular: is ayakkabilari, is cizmesi,
dizlik; yapilan ise uygun is ayakkabisi, is ¢cizmesi ve
yuratilen ise goére kullanilmasi gerekiyorsa dizlik
kulanmak gerekliligini,

* Yuksekte Calisma Ekipmanlari: Yurutilen is yiksekte
calisma gerektiriyorsa emniyet kemerinin gerekliligini,
kisiye anlatmalidir.

INSAN KAYNAKLARI VE EGITiM DAIRESI BASKANLIGI
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OFISLERDE iSBASI EGITIMi

Ofislerde isbasi yapacak personele verilmesi
gereken bilgileri asagidaki gibi siralayabiliriz;
Calisma arkadaslari ile tanistirildiktan sonra;

+ Calisana ayni anda hem okuyup hem de
yarimemesini, eger derhal okumasini gerektiren
bir durum varsa, durup okumasi gerektigini,

+ Bir dakikaligina bile olsa dosya dolaplarini
acik ve basibos birakmamasi gerektigini,

+ Ofiste asla kosulmayacagini ve kosarken bagka
bir ¢caligsana ¢arpma riskinin bulundugunu,

* Tagiyabileceginden daha fazla dosya tagimamasi
gerektigini, zorlaniyorsa ve kaslar yorulduysa
bunun cok fazla yik tasidigini gésterdigini

ve bir tagima arabasi kullanmasi veya birkag

kez daha git gel yapmasi gerektigini,

+ Zemine uzatma kablolari koymaktan
kacinmasini, bunlarin yurirken takilma
tehlikesinin yani sira yangin riskini de
arttiracagini,

+ Otomatik zimba ya da damga makinelerine asla
parmaklarini sokmamasini, tutukluk yaptiginda
acmak icin her zaman 6nce fisten cekmesi
gerektigini,

» Her zaman koridorlari temiz tutmasini,
koridorlara veya c¢ikis yollarina asla herhangi
bir egsya koymamasi gerektigini,

UYARI !

+ Keskin uclu kalem, zimba gibi arac¢/gereclerin
neden oldugu kesik ve delinmelerde, yaralar
genellikle ciddi degildir ama bazen enfeksiyon
kapmasi sonucunda ciddilesebilir.

+ Déner kapilar, asansér kapilari, dosya dolaplari
ve hatta masa ¢gekmeceleri her yil ‘kistirma’
nedenli kazalara yol agmaktadir. Parmaklarinizi
nereye koydugunuza dikkat etmelisiniz.

+ Sabitlenmemis dosya dolaplari ve diger agir
objeler caligsanlarin Gzerine dugebilir. Bu tip
basinizin Usttindeki tehlikelere kargi her zaman
uyanik olmalisiniz ve dolaplarda higbir zaman
birden fazla cekmeceyi ayni anda agmamalisiniz.

- Ozellikle kalem, su, atac ve benzeri diger
cisimlerin yerde olmasi kayma ve dismelere
sebep olabilir. Bir dakikanizi ayirarak o cismi
yerden alip bir bagkasinin digmesini
engelleyebilirsiniz.

+ Bazi tip kagitlar keskin kdselere sahiptir ve
kicuk, fakat acili kesikler yaratabilir.
Parmaklarinizi kagitlarin keskin késelerinden
uzak tutmalisiniz

« Elektrik carpma tehlikesine kargsi dikkatli
olmalisiniz. Elektrikli aletler toprakli ya da
elektrik carpmasini 6nlemek igin izole olmalidir.
Anahtarlar, figler, kablolar ya da duvar prizleri
asinmisg ise yenisi ile degistiriimesi igin
amirinize bildirmelisiniz.

+ Sakalar, ofislerde bir¢cok yaralanmaya
sebep olur. Unutmayin ofiste saka olmaz.

iS SAGLIGI VE GUVENLIGi SUBE MUDURLUGU
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PARK VE BAHCELERDE iSBASI EGITIMi

+ Calisma yapilan alanin, yaya
trafigine kapatilmasinin gerektigini,

+ Cim Bicme Traktéra ve Cim Bigme
Makinelerine; yakit dolumu, bakim
ve tasima iglemleri yapiimadan énce
makinelerin kapatiimasi gerektigini.

* Yakit dolumu yapilirken ¢evrede tutusturucu
madde bulundurulmamasinin gerektigini,

* Yine yakit dolumu sirasinda sigara
icilmemesinin gerektigini,

* Yakit dolumu yapilacak makineler sicaksa,
yakit dolumu icin makinelerin sogumasinin
beklenmesinin gerektigini,

* Yakit dolumu sonrasinda makine
ylzeyinde yakit artigr kaldiysa
temizlenmesinin gerektigini,

* Makine ve ekipmanlarin; her kullanim
dncesinde kontrol edilmesi gerektigini,

» Makine ve ekipmanlarin Hasarli olmasi
ve guvenli degilse kullanim disi birakilmasi
gerektigini,

+ Makine ve Ekipmanlarin Kullanma
kilavuzlarinda yazan guvenlik uyarilari,
kullanim ve bakim talimatlari dikkate
alinarak kullaniimasi gerektigini,

+ Makine ve Ekipmanlar; kullaniimadigi
zamanlarda takilma ve digsmelerin
Onlenebilmesi icin ortalikga gelisi glzel
birakilmamasi gerektigini,

+ Makine ve Ekipmanlarin; yetkisiz kisilerce
kullaniimamasi gerektigini,

+ Kas-iskelet sistemi rahatsizliklarinin
6nlenebilmesi igin; calisirken makinelerin
boyu kendisine gbre ayarlamasi gerektigini,

Mesai saati icerisinde yeterli dinlenme
aralari verilmesi gerektigini,

Elektrik tesisati bakim onarimi, havuzlarin
temizlenmesi, ciceklendirme ve bitki dikimi
gibi elektrik kablolari ve aydinlatma
elemanlarinin bulundugu alanlarda yapilan
islerde elektrik carpmasinin énlenmesi icin
calismaya baslanmadan énce elektrik
sistemi kapatiimasinin gerektigini,

Elektrikle calisan makinelerle calisma
yapilirken; Enerji kaynagiyla baglanti
kesilmeden herhangi bir bakim onarim
ve ayarlama yapilmamasinin gerektigini,

Elektrikli Makine ve Ekipmanlarin gii¢
kaynagi kablolarinin herhangi bir yipranma
olmadigi kontrol edilmesinin kontrol edilmesi
gerektigini,

Hasarl ve kétu yalitimh kablolar varsa
kullanilmamasinin gerektigini,

Parklarda risk olusturabilecek hasarli
aydinlatma elemani, elektrik tesisati ve
kablolarin diizenli olarak kontrol edilmesi
gerekliligi eger varsa hasarl olanlarin
cevresinin emniyet geridi ile kapatiimasi
gerektigini,

Her hangi bir elektrik arizasinin yetkililere
acilen haber verilmesinin gerekliligini,

llaglama islemi yapilirken gerekli Kisisel
Koruyucu Donanimlarin kullanmasinin
gerektigini,

Agac, bitki ve ¢im ilaglama yapilan alan,
kimyasal maruziyetin 6nlenebilmesi icin
emniyet seridi ile kapatiimali veya uyari
levhalar! asilarak izinsiz giriglerin
6énlenmesinin gerektigini,

INSAN KAYNAKLARI VE EGITiM DAIRESi BASKANLIGI
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+ Glnes altinda ve sicak havada
yapilacak uzun sureli caligsmalarda
IsI stresine baglh rahatsizliklarin 6nlenmesi
icin daha sik dinlenme aralari verilmesi,
ara dinlenmelerin mimkiin oldugunca
gblgede yapilmasinin gerektigini,

+ Sivi kaybina karsi bol su tiketilmesinin
gerektigini,

* Isi stresine bagl 1s1 krampi, hipertermi
ve sicak garpmasi gibi rahatsizliklarin

gorulmesi durumunda tibbi yardim
alinmasinin gerektigini,

* Gece calismalarinda, ¢alisma ortami,
calisanlarin yaptiklari isi ve gevresini
rahatca gorebilmesi igin yeterli dizeyde
aydinlatiimasinin gerektigini,

+ Calisanlarin ¢alisma alanina kamyon,
traktor gibi aracglarla degil, uygun tasitla
tarafindan ulagsim saglamanin gerektigini,

« Trafige acik alanlarda yapilan
calismalarda; mevzuatta belirtildigi
sekilde yeterli isaret ve levhalarla ve
bayrakg! ile gerekli 6nlemler alindiktan
sonra ¢alismanin gerektigini,

isaretcilerin (bayrakgilarin) uygun
yerde durmasi saglanmasinin gerektigini,

Calisma yapilan alan igin yol ayrimi
guvenli ve uygun sekilde yapilmasinin
gerektigini,

Calismada kullanilan malzemelerin,

yol guvenligini tehlikeye atmamak icin
yola tasmamasina dikkat edilmesinin
gerektigini,

Sulama iglerinde tankerle yapilan sulama

islerinde gerekli guvenlik 6nlemlerinin
alinmasinin gerektigini,

Arag trafigine acik yerlerde yapilan sulama
iglerinde; araclarin kaymasinin ve kaza
yapmasinin 6nlenebilmesi i¢in yolun
Islanmamasina 6zen gdsterilmesinin
gerektigi,

Calisanlarin karsidan kargiya gecislerinde
trafik akisi glivenli sekilde durdurulmasinin
ve toplu halde hareket edilmesinin gerektigini,
ANLATINIZ.

iS SAGLIGI VE GUVENLIGi SUBE MUDURLUGU
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TOZLU iSLERDE iSBASI EGITIMi

+ Solunum sirasinda; buyuk toz parcaciklari « Tozun yogun bulunduklari ortamda gorus
genellikle burundaki killar ile mukoza alanini azaltacagini,
tarafindan yakalanarak tst solunum
yollarinda tutulur ve 6ksurikle ve balgamla
digari atildigini,

+ Calisma ortaminda bulunan hassas
cihazlari etkileyebilecegi,

. H vl ~ (YTl . . |-|.v- .

+ Ancak kucuk toz parcaciklar akcigerlerde 's saglgr egitiminin gerekliligini,
alveollere kadar ulasarak tahrip edebilecegini, « Kisisel hijyen: saghkli icme ve kullanma

suyu, yeterli beslenme imkanlari ve

+ Kana karigarak dolagim sistemi ile . VA
temizlenme gerekliligini,

vicudun diger bdlgelerine tasinabilecegini

ve buralarda tahribat yapabilecegini, * Dinlenme molalarinin toz maruziyetini

onl k sekil I g

+ GOzleri zedeleyebilecegini, onieyecex $e 1B UpguleEeslil,
kisiye anlatmaldir.

+ Baz| durumlarda toz patlamalari olabilecegini,

INSAN KAYNAKLARI VE EGITiM DAIRESI BASKANLIGI
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YIKIM iSiNi YAPACAKLARDA VERILECEK iSBASI EGITIMi

Bilgi 1: Yikim calismalari
yapinin tamamen yikimi,
bir kisminin sékimu ya da
yapinin fiziksel batanltgu
ile ilgili bir kisminin ortadan
kaldirnimasi gibi faaliyetleri
kapsar.

Bilgi 2: Secici yikim ise;
konut, bina, koépru, yol ve
benzeri alt ve st yapilar
kapsamaktadir.

Not: is Sagligi Sube
Mududrligumuizce hazirlanmis
Yapi iglerinde is Saglig ve
Guvenligi kitabimizin

Yikim igleri béliminden
kapsaml bilgilere ulasabilirsiniz. S

* Yikim isine baglamadan dnce yikim
planin hazirlanmasi gerektigi,

* Yikim sirasinda su ve elektrigin
kullaniimasinin gerektigi durumlarda,
yapi disinda 6zel koruyucular icine

+ Kendi saglik ve guvenliklerini tehlikeye alinmaldir.

sokacak tutum ve davraniglardan uzak
durmalari gerektigini, * Yikim sirasinda ¢c6kme tehlikesi olan
bélimlerde, calismaya baslamadan énce,

" Yikim ve sokimu yapilacak materyalin kayma ve ¢Okmeyi 6nleyici tedbirlerin

6zelligine gore sivri, keskin kenar ve

cikintilar, metal ve cam parcalari, degisik
kimyasallar ve bilesenleri, tehlikelere karsi
6nlem alinmasi gerektigini.

+ Calisanlara kisisel koruyucu donanimlarini
calismaya baslamadan 6nce kontrol etmeleri
gerektigini,

* Yikim iglerine baglamadan 6nce 6zellikle

elektrik, dogalgaz, su, su buhari, kanalizasyon
sistemlerini kapatiimasi gerektigini,

alinmasi gerektigini,

* Yikim sirasinda ¢ikacak toza karsi
gerekli 6nlemlerin alinmasi gerektigini,

* Yikilacak kismin etrafinda, en az yapi
yuksekliginin iki katina esit guvenlik
alani birakilmasi gerektigini,

* Tim kaza ve yaralanmalari derhal
bildirmeleri gerektigini ve (9292)
is kazasi hattini aramalari gerektigini
ANLATINIZ.

iS SAGLIGI VE GUVENLIiGi SUBE MUDURLUGU
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YUKSEKTE CALISANLARDA VERILECEK iSBASI EGITIMLERI

Bilgi 1: Oncelikle bu is icin alinan personelin, yiiksekte calismaya uygun olup olmadigi
ile akal yuksekte calisabilir saglik raporu alinmasi gerekmektedir.

Bilgi 2:
Bilgi 3:

Personele yliksekte calisma egitimi uzman kigiler tarafindan mutlaka aldiriimahdir.

Calisanlara Kisisel Korunma Ekipmanlar (baglanti halatlari, kancalar, karabinalar,
makaralar, halkalar, sapanlar ve benzeri baglanti tertibatlari; gerekli hallerde inis ve ¢ikis
ekipmanlari, enerji sdnimleyici aparatlar, yatay ve dikey yasam hatlarina baglantiyi
saglayan halat tutucular ve benzeri donanimlari nasil kullanacaklari egitimlerini verin.

* Yuksekte glvenli galisma donanimlarinin,

dizenli olarak kontrol etmelerini, uygun
olmayan donanimlari kullanmamalari
gerektigini,

* Yiksekte calismayla ilgili tehlike ve riskler

konusunda (Kirilgan ylzeyler, Digen objeler,
Tehlikeli bélgeler, Calisma alanindaki
aksakliklar, Yuksekte calisma ekipmanindaki
aksakliklar, Kisisel koruyucu donanimlardaki
aksakliklar, Cevresel faktorler vb.) calisanlara
bilgilendirme yapin ve gerekli egitimleri veriniz.

+ Zeminden 2 metre veya belirlenmis bagka bir

yukseklikteki calisma alanlari ve catilar, ilgili
mevzuata uygun korkuluklar ve korkuluk
etekleri ile kapatilmasi gerektigini anlatin.
Korkuluk ya da korkuluk etekleri saglanamayan
durumlarda uygun emniyet kemerleri saglayin
ve kullanmalar gerektigini,

+ Cati ve cephe kaplama islerinde calisan

kisilere karsilasabilecekleri tehlikeleri,
(Catinin kenar kisimlarindan, bogluk veya
acikhgi olan yerlerden, su toplama
yuzeylerinden, duvar ve sacaklardan,

catl aydinlatmalari gibi kirllgan kisimlardan
ya da iskele Gzerinden digsme yoluyla
yaralanma veya 6limle sonug¢lanan
kazalar vb.) anlatiniz.

* Tim kaza ve yaralanmalar derhal

bildirmeleri gerektigini ve (9292) is kazasi
hattini aramalari gerektigini ANLATINIZ.
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